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Agenda

1. Einführung in das Programm „VR-Talentiade“

2. Vorstellung der VR-Talentiade im Tennissport

3. Die VR-Talentiade im Tennis – Kleinfeld U9

4. Die VR-Talentiade im Tennis – Midcourt U10

5. Motivation von 4winners und unseren Partnerclubs 

6. Ausblick und nächste Schritte 
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1. Einführung in das Programm „VR-Talentiade“
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1. Einführung in das Programm „VR-Talentiade“

Key Facts

• Das Programm startete im Jahr 2001

• 16 Sportfachverbände aus Baden und Württemberg nehmen daran teil

• Die Verbände repräsentieren ca. 2,5 Millionen Mitglieder in 9.500 Vereinen und 
Abteilungen

• Etwa 40.000 Kinder nehmen jährlich daran teil

Das Besondere

• Eine sportartübergreifende Nachwuchsförderung im Einstiegsalter U10 ist in dieser 
Größenordnung deutschlandweit einzigartig.
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2. Vorstellung der VR-Talentiade im Tennissport

Video-Link: https://www.wtb-tennis.de/ressorts/jugend/vr-talentiade.html

https://www.wtb-tennis.de/ressorts/jugend/vr-talentiade.html


4winners
tennis & mental 

coaching

2. Vorstellung der VR-Talentiade im Tennissport

Vier-Stufen-Prozess (WTB)

1. VR-Talentiade-Sichtung
(Mannschaftsspielrunde Kleinfeld U9 und Midcourt U10)

2. VR-Talentiade-Auswahl
(Bezirksfinale Mannschaft sowie Next-Level-Turnierserie)

3. VR-Talentiade-Finale
(Landesfinale WTB-Mannschaft)

4. VR-Talentiade-Team
(Benennung VR-Talentiade Tennisteams Bawü)
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2. Vorstellung der VR-Talentiade im Tennissport

• Dezentrale Sichtung auf Bezirksebene

• Wettbewerbsbezeichnung:
„Mannschaftsmehrkampf als Verbandsspielrunde“

• Tennisclubs und -vereine melden Mannschaften, die in einer Gruppe gegen 
andere Mannschaften antreten

• Disziplinen: Tennis-Einzel und Tennis-Doppel sowie Spielstaffeln

1. VR-Talentiade Sichtung
(Mannschaftsspielrunde Kleinfeld U9 und Midcourt U10)



4winners
tennis & mental 

coaching

2. Vorstellung der VR-Talentiade im Tennissport

Ablauf eines Spieltags im Mannschaftswettbewerb der VR-Talentiade
• 15 bis 30min vor Spielbeginn:

Gastmannschaft trifft ein, Kinder können sich vorbereiten und Eltern/Jugendwarte klären den 
Ablauf; Heimmannschaft präparieren die Spielfelder

• Spielbeginn: 
Mannschaften starten mit den Spielstaffeln; danach folgen die Einzelmatches und nach einer 
kleinen Pause (Verpflegung mit Snacks) die Doppelmatches

• Spielende:
Das Ergebnis wird schriftlich festgehalten und unterschrieben; Heimmannschaft lädt zum 
gemeinsamen Essen ein bevor die Gastmannschaft die Heimreise antritt

1. VR-Talentiade Sichtung
(Mannschaftsspielrunde Kleinfeld U9 und Midcourt U10)
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3. Die VR-Talentiade im Tennis – Kleinfeld U9

Allgemeine Information Kleinfeld U9

• Spielberechtigt sind Kinder mit Jahrgang 2013 oder jünger, die in Deutschland zur Schule 
gehen (Nachweis) und eine sportärztliche Untersuchung erfolgreich absolviert haben

• Der Regelspieltag ist sonntags, Beginn um 15.00 Uhr; alternativ dient der nachfolgende 
Montag, ebenfalls mit Beginn um 15.00 Uhr 

• Am Spieltag können bis zu 8 Kinder eingesetzt werden; jedes Kind, das Tennis spielt, 
muss an mind. Einer Spielstaffel teilgenommen haben

• Das Tennisspiel (Einzel und Doppel) dauert jeweils 15 Minuten; es gilt die normale 
Tennis-Zählweise mit 0-15-30-40-Spiel

• Alle Disziplinen sollten mit Schiedsrichter ausgetragen werden



4winners
tennis & mental 

coaching

3. Die VR-Talentiade im Tennis – Kleinfeld U9

Spielstaffeln Kleinfeld U9

1. Ball holen 2. Prelllauf 3. Wurf-Fang-
Sprint 4. Ball rollen
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3. Die VR-Talentiade im Tennis – Kleinfeld U9

Tennis Kleinfeld U9

Besonderheiten

• Bonussystem für 
Einteilung eines 
Mädchens

• Einführung zweiter 
Aufschlag

• Bei Gleichstand in den 
Spielen entscheidet 
Mini-Tiebreak
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4. Die VR-Talentiade im Tennis – Midcourt U10

Allgemeine Information Midcourt U10

• Spielberechtigt sind Kinder mit Jahrgang 2012 oder jünger, die in Deutschland zur Schule gehen 
(Nachweis) und eine sportärztliche Untersuchung erfolgreich absolviert haben

• Der Regelspieltag ist sonntags, Beginn um 15.00 Uhr; alternativ dient der nachfolgende Montag, 
ebenfalls mit Beginn um 15.00 Uhr 

• Am Spieltag können bis zu 8 Kinder eingesetzt werden; jedes Kind, das Tennis spielt, muss an 
mind. einer Spielstaffel teilgenommen haben

• Im Tennisspiel (Einzel und Doppel) entscheidet der Gewinn von 2 Shortsätzen auf 4 Spiele mit 2 
Spielen Unterschied; bei 4:4 entscheidet ein Tiebreak bis 7 Punkte; ein erforderlicher 3. Satz wird 
ebenfalls im Tiebreak bis 7 gespielt

• Alle Disziplinen sollten mit Schiedsrichter ausgetragen werden
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4. Die VR-Talentiade im Tennis – Midcourt U10

Spielstaffeln Midcourt U10
1. Dribbel-

Achter-Lauf
2. Schluss-

Sprung
3. Medizin-

ballwurf
4. Pendel-

sprint
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4. Die VR-Talentiade im Tennis – Midcourt U10

Tennis Midcourt U10

Besonderheiten

• Bonussystem für 
Einteilung eines 
Mädchens

• Netzhöhe wird mit Hilfe 
eines Netzgurtes auf 
80cm reduziert; Linien 
werden mit Gummi-
bändern oder Kreide 
eingezeichnet
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5. Motivation von 4winners und unseren Partnerclubs

Warum es sich für Ihr Kind lohnt, an der VR-Talentiade teilzunehmen:

• Der Dreiklang aus Spielstaffel, Tennis-Einzel und Tennis-Doppel fördert die sportliche 
Ausbildung Ihres Kindes

• Schnelleres Lernen und eine verbesserte Spielfähigkeit im Tennis werden unterstützt

• Persönlichkeitsentwicklung Ihres Kindes durch eigenständiges Spielen

• Tennis als Mannschaftssport erlebbar, Ehrgeiz und Teamgeist werden gestärkt
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6. Ausblick und nächste Schritte

Wie geht es nun weiter:

• Schritt 1: Gehen Sie direkt auf den 4winners Coach Ihres Kindes zu und fragen Sie, ob Ihr 
Kind bereit ist für die Teilnahme an der VR-Talentiade

• Schritt 2: Wenden Sie sich an die Jugendwarte des Tennisclubs und sprechen Sie Ihre 
Motivation für die Teilnahme an der VR-Talentiade aus

• Schritt 3: Der 4winners Coach und die Jugendwarte des Partnerclubs stellen eine 
Mannschaft zusammen und melden diese bis spätestens 15.03.2022 an der VR-
Talentiade 2022 des WTB an 

• Schritt 4: Bei Meldung einer Mannschaft werden weitere Informationen an Sie 
übergeben, eventuell werden auch Treffen vor Ort veranstaltet, um über die 
Organisation und den Ablauf der Verbandsspiele zu sprechen
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Haben Sie noch Fragen?
4winners informiert -

Die VR-Talentiade für die Altersklassen U9 und U10


